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Priloga 3_Obrazec za pripravo programov usposabljanj

Naziv programa

Podrocje

Predlagatelj programa (ime
Sole in imena pripravljalcev

programa)

Kratek opis programa
(max. 150 besed)

SPLOSNI DEL

Utemeljenost (v skladu z
razpisom in analizo potreb)

Ciljna skupina (v skladu z
razpisom in analizo potreb)

Pogoji za vkljuéitev v
program
(v skladu z razpisom)

Cilji programa (v skladu z
razpisom in analizo potreb)

Obseg programa (skupno st. ur)

Oblika dela

Teoreticni del (st. ur)
Prakticni del (st. ur)
Nacin evidentiranja (lista

prisotnosti, podpisana izjava —
izdelek, storitev ...)

OSEBNO LICENJE
Storitve

SFS LJUBLJANA

Program osebnega li¢enja je namenjen zaposlenim osebam, ki se zelijo nauciti
osebnega li¢enja za razlicne priloZnosti. Li¢enje je pomemben element celostne
zunanje podobe zaposlenih posameznikov, zato bodo opolnomo€eni zaposleni
samozavestneje in u€inkoviteje nastopali na trgu dela ter s tem povedevali svojo
konkurencnost.

Program je namenjen pridobivanju strokovnih znanj, s katerimi udelezenci
izboljSujejo svojo urejenost in samopodobo ter tako ve€ajo svoje poklicne
zmoznosti in fleksibilnost na trgu dela.

Cilina skupina so zaposleni, ki zelijo izboljSati kompetence na podrocju
licenja in osebne urejenosti, ki bodo pozitivno ucinkovale na njihovo lastno
samopodobo in urejenost, s tem pa posleditno na ucinkovitost in kakovost
dela v delovnem okolju in osebnem Zivljenju.

Ciljne skupine bodo:
e zaposleni na delovnih mestih, pri katerih je urejena zunanja
podoba Se posebej izpostavijena;
e zaposlene osebe, ki Zelijo konkurirati za nova delovna mesta ali
napredovati v horizontalni ali vertikalni smeri.
Zaposlitev ali samozaposlitev v ciljni skupini ob podpisu pogodbe o
usposabljanju.

Izbolj8anje kompetenc zaposlenih na podro¢ju licenja in osebne
urejenosti, ki bodo izbolj$ale njihovo lastno samopodobo in urejenost, s
tem pa tudi kakovost dela in fleksibilnost na trgu dela.

50 ur
Kontaktne ure On line delo lzdelek ali Drugo
(max 50 % storitev (navedite)
celotnega
programa)
5ur
35ur 10 ur

e Lista prisotnosti
e Fotografija treh izdelkov — osebno li¢enje za razli¢ne priloZnosti
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Pogoji za konc¢anje 80% prisotnost in oddane 3 fotografije storitve — osebno li¢enje za razliéne
programa priloZnosti.
POSEBNI DEL
Vsebine programa o Povrsinsko Cis¢enje koZe in priprava koZe na liéenje
e Pripomocki za licenje
e Spoznavanje osnovnih teorij li¢enja — barvna teorija in teorija svetljenja
in senCenja
o  Korekcije nepravilnosti na obrazu
e |zbira in nanos ustrezne podlage za li¢enje
e Utrjevanje podlage
o  Korekcije morfologije obraza — sencenje
o Korekcije oblik o¢esa in licenje odi
e Oblikovanje obrvi
e Oblikovanje in korekcije ustnic
o NanaSanje rdeCila na obraz
o Posebnosti licenja za razliéne priloznosti
Kompetence, pridobljene s UdeleZenec/zaposleni:
programom

e se ustrezno pripravi na delo, pripravi prostor in pripomocke;

e pri delu racionalno rabi energijo, material in ¢as;

e uposteva sanitarno-higienske predpise;

e ustrezno higiensko oskrbi pripomoéke po konCanem delu;

e uporablja razlicne pripomocke in izdelke za li¢enje, fiksiranje in
utrjevanje;

e pripravi koZo za postopke licenja;

e uposteva pravila in nanasa podlago;

e razlozi in upoSteva nacela simetrije in elementov obraza;

e oceni razmerja med elementi obraza in prepozna neestetske pojave na
obrazu;

e uporablja ustrezne tehnike senéenja in svetlobe, tehnike teniranja,
toniranja, niansiranja, sencenja in barvanja;

e izbere in uporabi ustrezne korekturne tehnike;

e analizira obliko odi in izbere ustrezno tehniko liCenja in barve senil
glede na obliko in barvo odi;

e analizira ustnice glede na razmerje med elementi obraza in prepozna
odstopanja;

e uporablja tehnike obCrtavanja s svinénikom ter nanos Sminke;

e senci liCnice glede na obliko obraza oziroma glede na razmerje med
elementi obraza;

e uporablja tehnike in izdelke za korekcijo in li¢enje obrvi;

e ustrezno se naliCi glede na namen (dnevno li¢enje, vegerno licenje,
licenje za fotografijo, kamero in gledali$Ce, lienje za posebne
priloznosti ...).
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Spretnosti, pridobljene s Udelezenec/zaposleni:
programom L
e pozna osnovna nacela licenja;
e obraz povrsinsko odisti in pripravi kozo na li€enje;
e s kozmetiénimi izdelki izvaja korekcije nepravilnosti obraza;
¢ nana$a razlicne teksture podlag na obraz;
e utrjuje podlago in ji s tem podalj$a obstojnost;
e s tehniko svetljenja in sen¢enja oblikuje morfologijo obraza;
e izvaja tehnike korekcijskega li¢enja o€i;
e oblikuje obrvi z razli€nimi tehnikami;
e s kozmeticnimi izdelki izvaja korekcije in oblikovanje ustnic;
e nanas$a rdecilo na obraz;
e izvaja osebno liCenje za razliCne priloznosti.
Splosne kompetence, UdeleZenec/zaposleni:

dopolnjene s programom . , ,
e samoocenjuje kakovost izvedbe storitve,

e racionalno porablja material in energijo,
e uposteva pravila o vamosti in zdravju pri delu,
e uposteva pravila o varovanju okolja.

Organizacija izobrazevanja e Spoznavanje osnovnih teorij li¢enja — barvna teorija in teorija svetljenja
(navedba vsebinskih sklopov — in senCenja — 5 ur

modulov, Casovni obseg) e Povrsinsko ¢iscenje koze in priprava koze na ligenje — 1 ura

e  Pripomocki za licenje — 1 ura

e  Korekcije nepravilnosti na obrazu — 4 ure

e |zbira in nanos ustrezne podlage za li¢enje — 3 ure

e Utrjevanje podlage — 2 uri

e  Korekcije morfologije obraza — sencenje — 2 uri

o  Korekcije oblik o¢esa in licenje o¢i — 10 ur

e  Oblikovanje obrvi— 2 uri

e Oblikovanje in korekcije ustnic — 4 ure

¢ Nana$anje rdeCila na obraz — 2 uri

e Posebnosti licenja za razlicne priloznosti — 4 ure

e Prakticno delo doma — oblikovanje treh osebnih licenj za razlitne
priloznosti — 10 ur

Izobrazba in kompetence e Frizerski mojster ali dokon¢ana srednja Sola frizerske smeri

izvajalca(-ev) programa ali

(stopnja in smer izobrazbe) e NPKVizazist/VizazZistka in 5 let delovnih izkuSenj na
podrocju profesionalnega li¢enja, ki jih dokaze z ustreznim
portfolijem.

Spremljanje izvajanja Lista prisotnosti in dnevnik izvajanja programa.

programa (dnevnik, lista
prisotnosti)

Evalvacija Evalvacija programa na podlagi metodologije in evalvacijskih
vpraSalnikov, pripravljenih v okviru projekta Munera 3.
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